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GRÖN REHABILITERING 

I GARPENBERG 
 

- SOM FÖRSTA STEG MOT ARBETSMARKNADEN 
 

- För långtidssjukskrivna personer bosatta i Avesta, Hedemora och Säters kommuner 
 

- Bygger på gruppaktiviteter i den bästa av våra naturmiljöer - skogen 
 

- Ca 10 deltagare i ett 16 veckors långt program med gemensam start och slut 
 

- Dagliga skogspromenader, samtalsstöd i grupp, friskvård, orientering mot 
  arbetsmarknaden, inslag  av hantverk och trädgård ingår i programmet 

 
- Förlagt till Herrgårdsområdet i Garpenberg. Under sommarhalvåret är vi oftast vid 
  en lägerplats vid en sjö. 

 
- Genomförs i samverkan med Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen,  
  Vuxenpsykiatriska kliniken, Företagshälsovården i Hedemora, Södra Dalarnas  
  Samordningsförbund m.fl. 

 
- Projektägare är Garpenbergs Intressenter AB ( GIAB ), www.garp-giab.se 
 
- Projektledare är Karin Bylén, tel. 0225 – 221 63, e-post: rehab@garp-giab.se 
 
- Projektet är treårigt och genomförs med ekonomiskt stöd från Europeiska 
      Socialfonden ( ESF ) 
 
 

 


